
Das Sportabzeichen ist ein 
Ehrenzeichen der Bundesrepublik 
Deutschland mit Ordenscharakter – 
das heißt, Polizisten, Feuerwehrleute 
und Soldaten können es zur Uniform 
tragen. Es stärkt Selbstbewusstsein 
wie Gesundheit. 
Interessant ist es auch für 
Mannschaften, Betriebsteams oder 
Familien – in Gemeinschaft macht 
Sport doppelt Spaß! 

Für jeden ist 
etwas dabei

Gold 
Silber 
Bronze

Auch für 
Familien und 
Mannschaften

	� Das Deutsche Sportabzeichen ist die Olympiade für Hobbysportler.

	� Abnahme und Training ist von Mai bis Oktober 
auf der Ludwig-Jahn-Sportanlage, 
Zeiten siehe Vereinshomepage www.vt-kempen.de. 

	� Anmeldung und Vereinszugehörigkeit sind nicht erforderlich – 
einfach im Sportdress zur Jahn-Anlage kommen. 

	� Die Leistungen werden wunschgemäß altersangemessen 
in vier Disziplinen erbracht.

	� Urkunde und Abzeichen kosten 4,50 €, ohne Abzeichen 3,50 €.

	� Die Abnahme erfolgt durch qualifizierte ehrenamtliche Prüfer.

Dabeisein ist alles –  
nach diesem Motto machen tausende 
gesundheitsbewusste Menschen im 
Jahr das Sportabzeichen.
Noch schöner ist es natürlich, 
wenn Gold, Silber oder Bronze 
herausspringt. Darauf sind viele stolz 
und entwickeln den Ehrgeiz, ihre 
Leistungen von Jahr zu Jahr zu steigern.
Die Prüfer achten darauf, dass der 
Mix zwischen Leistungsvermögen und 
Ehrgeiz stimmt.

Disziplinen für das Sportabzeichen 
sind querbeet, u.a. 100-Meter-Spurt, 
Medizinball-Weitwurf, Weitsprung, 
3000-Meter-Lauf, Seilspringen, Kugel-
stoßen, Schleuderball, Hochsprung.

Aber auch Radfahren, Schwimmen, 
Geräteturnen und Dauerlauf sind 
möglich. Kinder, Jugend, Mittelalter, 
Senioren – das Sportabzeichen ist für 
jeden ein Erlebnis. 
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Sportabzeichen

Mit unserer Unterstützung.

www.stadtwerke-kempen.de

Zusammen für mehr.

… Herausforderung für jedes Alter

Das Sportabzeichen- Team sucht Helfer und PrüferMelde dich unter info@vt-kempen.deDie Ausbildungskosten  bis zur Prüferlizenz übernimmt der Verein!

Vereinigte Turnerschaft 
Kempen 1859 e.V.

Geschäftsstelle:
Görtschesweg 5 
47906 Kempen 
Tel. 02152/894597-0 
Fax 02152/894597-19 
E-Mail info@vt-kempen.de
Öffnungszeiten: 
Mo.+Mi. 17-19 Uhr 
Di.+Do. 10-12 Uhr

Ansprechpartner in Kempen 
für das Sportabzeichen sind: 

Dr. Norbert Schweig
E-Mail: Dr.Norbert.Schweig@ 
t-online.de oder info@vt-kempen.de 
oder Tel. 02152 559975

Peter Mühlberger
Tel. 02152 4670

www.deutsches-sportabzeichen.de

Ansprech- 
partner

Vereinsangebot:
Eltern/Kind-Turnen | Feldenkrais | Fitness-
gymnastik | Funktionsgymnastik | Frauen-
gymnastik | Gerätturnen | Handball | Karate |  
Kinderturnen | Lauftreff | Leichtathletik |  
Prävention und Gesundheitssport | Reha
sport | Relax | Rückenschule | Senioren-
gymnastik | Sportabzeichen | Taekwondo |  
Triathlon | Volleyball | Wirbelsäulen
gymnastik | Basketball | Kinderballschule 
„Heidelberg“

www.vt-kempen.de


